
Peritoneálna dialýza u sociálne 
handikepovaného pacienta pre 
vyčerpané cievne prístupy k HD. 
Kasuistika.  
 Rapková V., MUDr. Flochová D.,  MUDr. Porubec I., 

Glaichová E.   

B.Braun Avitum s.r.o., Dialyzačné stredisko Zvolen,  

Podbanské 8.-10.okt.2012 



BA CZ/SK | MUDr. Ivan Porubec | Page  

Údaje o pacientovi 

      Vek: 49 rokov 

      Bydlisko: Litava, Cigánska osada 

      Vzdelanie: 4 triedy základnej školy 

      Štátna príslušnosť: slovenská 

      Rodinný stav: druh a družka, bezdetný 

      Príbuzní: matka               
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Anamnéza pacienta 

   17 ročný  Henoch-Schonleinova purpura, ťažká pyodermia,  

     zistená pri izotopovej renografii,  

   porucha glomerulov a tubulárnej zložky 

   r.1976 v nefro. amb. Sledovaný a liečený pre NS imunosupresívami, opakované  

     renálne biopsie,  

   zistené fokálne segmenty GN,  

   susp.Alportov sy. 

   r.1994 prešetrenie pre deviáciu uretru vpravo, bez lithiázy      

   r.1999 v sledovaní u reumatológa pre séronegatívnu spoldylartritídu 

   r. 2002  laparoskopická CHE 

   r. 2003 non Q IM , koronarografia nagat. 

   03.2003 inštal.AVF 

   07.2003 zavedený PermCath - v. subclavia 

   r. 2003 katetrová sepsa – Staphylococcus aureus 
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Anamnéza pacienta 

   r. 2005 primoimplantácia KS pre SSSy SAB s junkčným rytmom.  

   Trombofilný stav, rezistencia na aktivny protein C, na chronickej antikoagulačnej liečbe 

   2006 prechod na LMWH 

   11.2006 zavedenie PD Tenckhoffovho katetra 

   05. 2007 zahájenie CAPD liečby 
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Diagnózy 

    D 68 -  iné koagulačné poruchy 

    D 69 -  purpura a iné koagulačné poruchy 

    D638 – málokrvnosť pri iných zdĺhavých chorobách 

    I 21 – akútny IM 

    I 25 – ICHS 

    I 51 – sekundárna hypertenzia zapríčinená inými chorobami obličiek 

    I 495 – syndróm chorého sínusu 

   K 80 – žlčové kamene 

   K  650 – Akútna peritonitída St.a., Acinetobacter sp.    

   N 18.0 – terminálna obličková choroba 

 

5 



BA CZ/SK | MUDr. Ivan Porubec | Page  

Edukácia pacienta na CAPD 

   Po komplikáciách s cievnymi prístupmi a po vyčerpaní všetkých možností  vpravo  

      a vľavo / 2x AVF radiocefalická , 2x AVF v.brachio – basilica. 

      pre CVK v. subclavia a v. jugularis /  

      rozhodli sme sa  využiť ešte možnosť PD,  

      hoci sme poznali pacientove sociálne  a rodinné zázemie., najviac sme sa  

      obávali  toho, či nás  pacient bude schopný počúvať a chápať. 

   Ihneď po zavedení PD katetra , ešte v break in periode sme pacienta po ukončení HD  

      na 30 – 40 min edukovali pomocou PD zástery, predvádzaním pomôcok,  

      materiálu potrebného k CAPD výmenám. 

    Neustále sme preverovali, čo si pacient zapamätal a opakovaním sme  

     u  pacienta  pomaly budovali základňu potrebných informácií. 
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Edukácia pacienta 

 r. 2006 

   7.12.2006 - 1. pohovor k edukácii 

   13.12.2006 -  1. edukácia + ošetrenie ES 

   16.12.2006 - opakovanie edukácie + preplach katetra + ošetrenie ES 

   1.12.2006 – 2. edukácia + opakovanie + preplach katetra + ošetrenie ES 

   23.1.2007 - 4. edukácia 

   8.1.2007 – 5. edukácia + opakovania starých tém + nová téma – výživa + ošetr.ES 

   9.1.2007 – preplach PD katetra, opakovanie témy výživa, nácvik podávania  

                       Heparínu do vaku 

   0.1.2007 – 6.edukácia + opakovanie predošlých tém + preplach PD katetra    

   8.12.2006 – 3. edukácia + zapojenie do prípravy pomôcok + ošetrenie ES 

   3.1.2007 - 4. edukácia 

  8.1.2007 – 5. edukácia + opakovania starých tém + nová téma – výživa + ošetr.ES 

  9.1.2007 – preplach PD katetra, opakovanie témy výživa, nácvik podávania  

                     Heparínu do vaku 

  10.1.2007 – 6.edukácia + opakovanie predošlých tém + preplach PD katetra    
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Edukácia pacienta 

2007 

    16.1.2007 -  opakovanie edukačných tém + ošetrenie ES 

    18.1.2007 – 7. edukácia dialyzačný režim  počas dňa + opakovanie  + ošetrenie ES 

    20.1.2007 – 8.edukácia – zapisovanie do PD zošita + opakovanie tém + ošetr. ES 

    24.1.2007 – opakovanie edukácie 

    25.1.2007 – preplach PD katetra + opakovanie  

 

    takto  podobne sme neustále preberali  všetky edukačné témy dookola.  

    február 4x, marec 4x,apríl 5x . 

    potom nastal deň ,,D“ – 29.4.2007, kedy si začal pacient sám robiť CAPD výmeny  

      už doma. 

    celkový počet edukačných sedení bolo 24 x. 

    celková doba edukácie 5 mesiacov . 
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Laboratórne parametre pacienta 2007 

Urea Kreati

nin 

K CR

P 

D-elem 

Lymf. 

D- 

mikrobio

l 

ES-

mikrob

. 

PE

T 

Hosp. 

10.5. 24,6 1176 5 2,0 2/3,l. p.o.s. p.o.s. 

16.5. 2/3,l. p.o.s. p.o.s. 

23.5. 27,0 1303 27,

8 

HH 

06.6. 15,6 1136 4,9 1/3,l. p.o.s. p.o.s. HH 

Int.o. 

13.6. 16,4 1121 4,8 2/3,l. p.o.s. p.o.s. 

04.7. 19,0 1013 5,2 3/3,l. p.o.s. p.o.s. H 

25.8 19,7 994 4,5 2/3,l. p.o.s. p.o.s. 

30.8 22,2 1034 4,4 2/3,l. p.o.s. p.o.s. 

3.10 26,0 1140 4,9 7/3, 

50/50. 

p.o.s p.o.s 

07.11 28,3 1187 4,8 6/3 

Ojed.s 

p.o.s. p.o.s. 

 05.12 27,5 1025 4,3 17/3 p.o.s p.o.s. 
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Laboratórne parametre pacienta 

1 – 6 / 2008 
Urea Kreat K CRP D-

bioch 

D-

mikro 

ES-

mikro 

PET Hosp. 

02.01 40,2 1182 5,0 25,8 23/3 

70/30 

p.o.s. p.o.s. 

10.01 38,2 1189 4,9 5,9 2/3,l, p.o.s. p.o.s. 

06.02 45,9 1476 5,2 6,2 19/3, 

lymf 

p.o.s. p.o.s. Urémi

a/12 

15.02 7/3, 

lymf 

p.o.s p.o.s. HA 

06.03 27,5 1071 5,7 8,2 1/3,l. p.o.s. p.o.s. HA 

03.04 24,2 1128 5,1 10,2 8/3,l. p.o.s. Difft.p

alič. 

07.05 24,8 1213 4,4 5,6 25/3,l. p.o.s. Difft.p

alič. 

p.o.s. Dislok 

04.06 24,9 1396 4,3  92,6 10/3,l p.o.s. p.o.s, HA 
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Laboratórne parametre pacienta 

7 – 12 / 2008 

Urea Kreat K CR

P 

D-

bioch 

D-

mikro 

ES-mikro PET Hosp. 

03.07 23,7 1337 4,4 2,6 11/3,l p.o.s. p.o.s. 

31.07 26,3 1354 4,7 0,5 12/3,l p.o.s. St.epider. 

04.09 38,0 1410 4,7 0,1 28/3,l p.o.s. St.epider. 

08.10 37,6 1646 5,8 5,1 7/3,l p.o.s. St.epider. 

06.11 33,2 1443 5,0 1,0 92/3,l p.o.s. St.epider. Odm. 

 26.11 50,5 1982 6,9 8,6 58/3,l p.o.s. p.o.s. St.ep Int.od 

11.12 28,7 1564 5,5 9,1 24/3 

70/30 

p.o.s. p.o.s. 

St.ep 

17.12 p.o.s. St.ep 

&hem.strep 
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Laboratórne parametre pacienta 

1 –  3 / 2009 

Urea Kreat K CRP D-

bioch 

D-

mikro 

ES-

mikro 

PET Hosp. 

7.1 22,4 1340 4,7 7,7 8/3,l p.o.s. p.o.s. HA 

21.1 9/3 

L,10/9

0s 

p.o.s. p.o.s. 

23.1. 6/3 

l.50/ 

50s 

p.o.s. p.o.s. 

ST.epi

d. 

4.2. 19,3 1076 4,8 3,8 20/3,l p.o.s. p.o.s Int.od 

4.3. 28,9 1147 4,1 10,0 22/3,l p.o.s. p.o.s 

St.epi 
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Laboratórne parametre pacienta 

4 –  6 / 2009 

Ure

a 

Krea

t 

K CR

P 

D-bioch D-mikro ES mikro PE

T 

1.4. 30,9 1356 4,6 16,7 21/3,l p.o.s. p.o.s 

ST.epi 

Perf. 

PD k. 

Perit. 

8.4. 460/3 

L80/20s 

Stap.a,Acinetob.sp p.o.s 

14.4 6/3,l Stap.a,Acinetob.sp p.o.s. 

St.epi 

20.4. 49/3,l p.o.s. St.epi 

Klebs.pn. 

6.5. 31,2 1449 3,8 73,9 4160/3,l40/60s Gram+pal.Dram-

koky 

Kkeb.pn. +oxyt. Perit. 

14.5 1120/3, 

L70/30s 

Bacill.cereus Kleb. Pn. 

28.5. 440/3 

L90/10s 

p.o.s Kleb.pn. 

3.6. 30,4 1319 4,6 14,6 432/3L95/ 

10s 

p.o.s. Kleb.oxyt. 

12.6 79/3,l p.o.s. p.o.s 

Kleb.oxyt. 

Perit. 
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Laboratórne parametre pacienta 

7 –  12 / 2009 

Urea Kreat K CRP D-bioch D -

mikro 

ES-mikro P

ET 

Hosp. 

1.7. 31,7 1428 4,4 12,2 130/3,l p.o.s. Kleb.ox 

5.8. 43,5 1799 5,8 11,2 6/3,l p.o.s. p.o.s HH 

Perit. 

11.8 p.o.s p.o.s. 

2.9. 25,6 1064 3,9 5,6 20/3,l p.o.s. p.o.s St.epi H 

7.10 41,5 1281 4,9 0,1 19/3,l p.o.s. p.o.s. St.epi 

14.10 45,6 1406 5,5 1,6 42/3,l p.o.s p.o.s. Perit. 

16.10. 31/3,l p.o.s. p.o.s 

19.10. 8/3,l p.o.s. p.o.s. 

4.11. 28,8 954 3,9 10,7 12/3,l p.o.s Diff.p. H 

9.12. 34,7 1340 4,0 0,7 19/3,l p.o.s. p.o.s St.epi 
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Laboratórne parametre pacienta 

1 – 3 / 2010 
2010 Urea Kreat K CRP D-

bioch 

D-

mikro 

ES-

mikro 

PET Hosp. 

7.1 40,9 1457 4,4 1,1 10/3,l p.o.s. Diff.p. 

27.1. 31,3 1140 4,4 

12.2 33,8 1311 4,2 126,7 512/3 

L 

p.o.s 

St.a. 

St.a. 

St.ep. 

Enter.

sp. 

Perit. 

Int.od 

15.2. 184/3 

L 

p.o.s. -//- 

23.2. -//- 

4.3. 28,6 1391 4,4 8,5 33/3,l p.o.s. 

Diff.p. 

St.a. H 

11.3. -//- 

25.3. -//- 
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Laboratórne parametre pacienta 

4 – 6 / 2010 
Urea Kreat K CRP D-

bioch 

D-

mikro 

ES-

mikro 

PET Hosp 

8.4. 37,7 1568 5,3 5,2 176/3 p.o.s St.epi 

29.4. St.aur 

13.5. 49,4 1850 5,4 24,6 35/3,l p.o.s. 

Enter.

sp. 

St.aur

. 

HH 

Int.od 

15.5. 165/3 

L 

-//- St.aur

. 

18.5. p.o.s. -//- Absc

es,chi

r.od. 

27.5. 30/3,l p.o.s. St.epi 

17.6. 32,4 1329 5,2 p.o.s. St.epi 

23.6. 35,1 1390 4,8 16,9 -//- 
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Laboratórne parametre pacienta 

7 – 9 / 2010 

Urea Kreat K CRP D-

bioch 

D-

mikro 

ES-

mikro 

PET Hosp. 

1.7. 34,8 1380 4,7 16,3 67/3,l p.o.s. p.o.s 

St.epi 

2.8. 34,2 1255 4,9 17/3,l p.o.s. 

5.8. 35,9 1485 5,0 7,4 p.o.s. 

12.8. 37/3,l p.o.s. St.a. 

Diff.p. 

MRS

A 

14.8. p.o.s. 

19.8. 37/3,l p.o.s. St.a. HH 

Int.od 

MRS

A 

2.9. 36,2 1349 5,2 29,6 432/3 

L50/ 

50s 

p.o.s. St.epi 
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Laboratórne parametre pacienta 9 – 11 / 2010 

Urea Kreat K CRP D-

bioc

h 

D-

mikr

o 

ES-

mikr

o 

PET Hosp

. 

2.9. 36,2 1349 5,2 29,6 432/3 

L50/ 

50s 

p.o.s. St.epi 

27.9. 24/3,l p.o.s. St.epi 

12.10 5/3,l p.o.s. p.o.s. 

St.epi 

19.10 24/3 p.os. p.o.s.

- 

4.11. 33,6 1286 4,0 55,7 986/3 

L 

p.o.s. St.epi Perit. 

Int.od 
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Pacientov PD kateter rozrezaný žiletkou 
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Kazuistika pacienta liečeného  

peritoneálnou dialýzou 

20 



BA CZ/SK | MUDr. Ivan Porubec | Page  

Ukážka pacientovho PD zošita 
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Ďalšia liečba pacienta 

    22.11.2010 – inštalácia HD -  CVK v. femoralis vpravo 

    začatie HD,  zároveň robené preplachy PD katetra pri každej HD 

    7.12.2010 Peritonitída – hemoragická 

   30.12.2010 extrakcia PD katetra 

    cez CVK v. femoralisHD   

    nízky efektívny prietok krvi dialyzátorom z dôvodu trombofilného ochorenia. 

    pacient bol hyperhydratovaný, nedodržiaval  pitný režim, bol anurický.  

    opakované pleurálne punkcie / 800,800,1000ml/ 

    akútna. hemoragická NCMP,  

    exitus letalis. 
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Zhrnutie priebehu liečby  pacienta 

 4.7.2003 – 27.4.2007  HD 

 28.4.2007 – 26.11.2010  CAPD   

 9 x peritonitída , 2x potvr. mikrob., 7x len klinik. 

 6x hyperhatácia,8x hospitalizácia,1x perforácia prevodovej hadičky  

 návštevná služba PD sestrou v domácnosti  

 27.11.2010 – 3.7.2011  HD 

 4.7.2011 – Exitus letalis 
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Záver 1 

Úspech napriek :  

    ťažko edukovateľný pacient -  4 mesiace intenzívnej výučby. 

    nízka gramotnosť- 4 triedy základnej školy 

    matematické vedomosti +/- do 10. 

    slabé sociálne podmienky. 

    nízky hygienický štandard. 

    rómska mentalita a nezodpovednosť za svoje zdravie. 
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Záver 2 

Úspech a námety:  

    predĺženie života pacienta o čas strávený na CAPD; 

    zistenie, že aj needukovateľný pacient sa dokáže naučiť princíp PD a vykonávať  

      ju sám; 

    zistenie, že ani nevyhovujúce životné podmienky nie sú prekážkou na CAPD; 

    získanie mnohých skúseností , ktoré sa v literatúre nedajú nájsť. 
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Pacientovo obydlie  - exteriér 
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Pacientovo obydlie  - exteriér 
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Pacientovo obydlie – exteriér -  vchod 
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Pacientovo obydlie - interiér 
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Prístupová komunikácia k osade 
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Celkom na záver 

31 

   

   ,, Človek obvykle považuje za       

      nemožné to,  

      čo sa dosiaľ nestalo.“ 

 

      Plínius 


